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Kommunikationskurset - Kommunikationstræningen vil foregå i UCN´ s kommunikationstræningslaboratorium og ud fra UCN´s 

kommunikationstræningskoncept, der er baseret på Calgary Cambridge modellen for kommunikationstræning. Kommunikationstræningen tager 
udgangspunkt i cases fra deltagernes egen samtalepraksis, som sendes til underviser/facilitator 14 dage før kursusstart. Der anvendes en særlig case-
skabelon. Der deltager i september 2016 17 læger under speciallægeuddannelse i Klinisk Genetisk. 
 

Lokale begge dage lokale 5.4. 41 samt Kommunikationstræningslaboratorium lokale 5K 21 

21. september 2016 22. september 2016 
 

10.00 – 10.45 Velkomst og introduktion til kurset (lokale 5.4.41) 

 

11.00 – 12.15  Teoretiske oplæg om kommunikation: 
- De syv lægeroller med fokus på kommunikatorrollen 
- Den interpersonelle relation 
- Aktiv lytning, verbal og nonverbal kommunikation  
- Den professionelles ansvar og rolle i forbindelse med målrettet kommunikation og samtale 
- Domæner i kommunikation 
- Den strukturerede samtale med udgangspunkt i Calgary Cambridge guiden for kommunikation 

mellem patient og sundhedsprofessionel 
- Feedback 

 

8.30 – 9.30: Opsamling fra dag 1 (lokale 5.4.41) 
 

10.00 – 12.00: Kommunikationstræning efter to forskellige træningsmetoder  
 

Hold 1: Kommunikationstræning med skuespiller - 2 seancer kl. 10 – 12 
 

Hold 2: kommunikationstræning uden skuespiller – 2 seancer kl. 10-12 
 

Frokost kl. 12.15 – 12.50 (lokale 5.4.41) Frokost kl. 12.00 – 12.45 (lokale 5.4.41) 
 

12.50 – 13.20. Introduktion til træningsmetoder i to grupper  

 

13.30 – 17.45: Kommunikationstræning efter to forskellige træningsmetoder  

 

Hold 1: Kommunikationstræning med skuespiller - 2 seancer kl.13.30 – 15.30 
 

Hold 2: Kommunikationstræning uden skuespiller– 2 seancer kl. 13.30 – 15.30 

 

15.30 – 15.45 PAUSE 

Hold 1: Kommunikationstræning uden skuespiller - 2 seancer kl.15.45 – 17.45 

 
Hold 2: Kommunikationstræning med skuespiller – 2 seancer kl. 15.45 – 17.45 
 

17.45 – 18.00: Afrunding på dagen 

 

12.45 -14.45: Kommunikationstræning efter to forskellige træningsmetoder  

 

Hold 1: Kommunikationstræning uden skuespiller - 2 seancer kl.12.45 – 14.45 
 

Hold 2: kommunikationstræning med skuespiller -  2 seancer kl. 12.45 – 14.45 
 

15.00 – 16.30: Opsamling, afrunding og evaluering af kommunikationstræning 
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